CURSO S

Lunes, 27 de abril y 4 de mayo
De 16:00 a 20:00 h

CRECER
POR DENTRO,

CONECTAR POR FUERA

Autoestima, resiliencia y relaciones autéenticas

Curso impartido por Carlos Huée Garcia.

Psicologo, pedagogo y doctor en Ciencias de la Educacion.

Fortalece tu autoestima, aumenta tu resiliencia

y aprende a comunicarte con empatia

para construir relaciones auténticas
gue te ayuden a crecer y avanzar.

:ABSTENGASE QUIEN NO QUIERA DISFRUTAR!

e Matricula abierta. Plazas |imitadas.

® Sesiones divertidas que no olvidaras. Herramientas practicas
para tu dia a dia.

Q Aula de Fraga

C/ Albalate de Cinca, s/n. Edificio del INSS
974 47 42 70 - aulafraga@unedbarbastro.es

Escanea para mas informacion
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