
METODOLOGÍA
La docente será la facilitadora y guía de la acción formativa, 
desde una visión activa-participativa y demostrativa-
explicativa.
Para reforzar el aprendizaje, el alumno realizará un trabajo 
práctico consistente en una propuesta de intervención 
siguiendo el contenido teórico impartido en el curso.

CERTIFICADO
El curso tiene una duración de 10 horas lectivas (2 no 
presenciales). Se entregará un certificado de asistencia a 
quienes acrediten la asistencia y participación activa en el 
curso. Solicitado 0,5 crédito ECTS a la UNED (en tramitación).

INSCRIPCIÓN
En www.unedbarbastro.es o en la secretaría del Centro de 
Barbastro o de las Aulas de Fraga y Sabiñánigo.
Plazo de inscripción: Hasta el 19 de octubre.
 
• Matrícula ordinaria: 30 euros
• Matrícula reducida: 15 euros *
*Estudiantes UNED, Tutores, PAS y Prof. Sede Central UNED, colaboradores 
Prácticum, estudiantes (estudios oficiales y usuarios del CRAI), estudiantes 
Universidad para mayores, Asociación de Ex-alumnos UNED, personal de los 
Ayuntamientos de Barbastro, Fraga y Sabiñánigo, personal de la Diputación 
de Huesca y Gobierno de Aragón, miembros de entidades con convenios de 
colaboración, en los que se recoja expresamente esta condición. Deberán 
aportar documentación justificativa.

Formas de pago:
- Tarjeta, a través de los TPV de las secretarías de las 3 sedes 
o del TPV Virtual durante la matrícula en línea.
- Transferencia bancaria en la cuenta 
ES08 2085 2154 3603 3000 8895 
(Ibercaja Oficina Principal de Barbastro).
La matrícula será efectiva una vez realizado el pago. La 
adjudicación de plazas se realizará por orden de inscripción 
efectiva.
PLAZAS LIMITADAS

UNED-Barbastro

C/. Argensola, 55

22300-Barbastro (Huesca)

Tel.: 974 316 000

UNED-Sabiñánigo

Avda. del Ejército 27, Pirenarium

22600-Sabiñánigo (Huesca)

Tel.: 974 483 712

UNED-Fraga

C/. Albalate de Cinca, s/n

22520-Fraga (Huesca)

Tel.: 974 474 270

 INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN

www.unedbarbastro.es

S    MOS2030

Librería ‘Valentina Cancer’
 Libros especializados

Descuento del 5% en todos los materiales
UNED C/ Argensola 60, Barbastro

Jueves, 26 de octubre, 2023 

UNED Aula de FRAGA

Curso
COMPRENDIENDO A LAS 
PERSONAS CON TRASTORNO DEL 
ESPECTRO DEL AUTISMO: 

CARACTERÍSTICAS Y ESTRATEGIAS 
PRÁCTICAS PARA LA INTERVENCIÓN.

C/. Albalate de Cinca, s/n
Edificio del INSS 



Curso introductorio, destinado a familiares y profesionales 
para adquirir conocimientos y estrategias prácticas que 
permitan comprender las diferentes formas de desarrollo 
que manifiestan las personas con Trastorno del Espectro 
del Autismo, población que presenta un amplio espectro 
de síntomas. Se proporcionará a los alumnos el aprendizaje 
de las principales metodologías y estrategias para conocer, 
relacionarse e intervenir con las personas con TEA.

OBJETIVOS

- Adquirir una visión sobre las personas con trastorno del 
espectro del autismo: característica, etiología y teorías 
explicativas.

- Ampliar conocimientos sobre señales de alarma, 
detección y criterios diagnósticos.

- Conocer la importancia del diagnóstico diferencial y la 
comorbilidad psiquiátricas.

- Descubrir los principales modelos y estrategias de 
intervención.

- Contribuir entre todos los participantes al desarrollo de 
una visión positiva de las personas con TEA.

PONENTE
MARÍA SOLEDAD ALONSO CEREZUELA.
Especialista en intervención y diagnóstico en trastornos 
del desarrollo y TEA. Con más de 20 años de experiencia 
de atención a personas y sus familias y en la dirección de 
servicios. Docente sobre apoyo conductual positivo, PCP, 
SAACS y comorbilidad psiquiátrica. Docente asociado en 
UNED y CEU.

DIRIGIDO POR
PILAR POZO CABANILLAS. 
Profesora doctora de la Facultad de Psicología de UNED, 
investigadora de procesos de adaptación psicológica de 
los padres de personas con Trastorno del Espectro del 
Autismo.

DESTINATARIOS
Profesionales y estudiantes de educación, de atención 
temprana y familias.

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

Curso 

COMPRENDIENDO A LAS PERSONAS CON TRASTORNO DEL 
ESPECTRO DEL AUTISMO: 
CARACTERÍSTICAS Y ESTRATEGIAS PRÁCTICAS PARA LA 
INTERVENCIÓN.

NOMBRE

APELLIDOS

DNI

DIRECCIÓN

C.P.

POBLACIÓN

TELÉFONO

E-MAIL

Inscripción en (marcar con una X)

Matrícula ordinaria                  Matrícula reducida           

Información básica sobre protección de datos

Responsable: Consorcio Universitario del Centro Asociado de la UNED en 
Barbastro Ramón J. Sender.
Finalidad: Gestión de las actividades del Centro. 
Legitimación: Por consentimiento del interesado. 
Destinatarios: No se cederán datos a terceros, salvo obligación legal. 
Derechos: Acceder, rectificar, suprimir los datos, así como otros 
derechos como se explica en la información adicional. Puede consultar la 
información adicional y detallada sobre Protección de Datos en el Portal 
de Transparencia de nuestra Web http://www.unedbarbastro.es

PROGRAMA

JUEVES, 26 DE OCTUBRE

10:00-14:00 h. 
MÓDULO 1: PRESENTACIÓN Y DINÁMICA DE GRUPO.

-	 Dinámica de presentación.
-	 “Desmontando mitos”. 

MÓDULO 2: LOS TRASTORNOS DEL ESPECTRO DEL AUTISMO EN 
LA ACTUALIDAD:

-	 Modelos y teorías explicativas de los TEA.
-	 Etiología.
-	 La intervención.
-	 La persona con TEA: factores individuales, bienestar 
psicológico y calidad de vida.
-	 La familia, contexto social y profesionales.

MÓDULO 3: EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO DE LOS TEA. 
-	 Diagnóstico precoz: señales de alerta y signos tempranos.
-	 Importancia del diagnóstico multidisciplinar.
-	 Criterios diagnósticos.
-	 Evaluaciones: médica, psicológica y psicopedagógica.

16:00-20:00 h. 
MÓDULO 4: LAS PERSONAS CON AUTISMO DE ALTO 
FUNCIONAMIENTO.

-	 Aspectos neurocognitivos: teoría de la mente, disfunción 
ejecutiva, perfil de la inteligencia, alteraciones en el lenguaje 
y modulación sensorial. 
-	 Claves para la intervención de las personas con Alto 
funcionamiento.

MÓDULO 5: DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL Y COMORBILIDAD.
-	 Importancia del diagnóstico diferencial
-	 Exposición de trastornos con mayor comorbilidad en la 
población TEA.

MÓDULO 6: INTERVENCIÓN.
-	 Áreas de intervención, objetivos, estrategias y recursos:
o Competencia personal y adaptación de entornos.
o Competencia comunicativa-lingüística.
o	 Competencias de auto-regulación.
o	 Competencias sociales.
-	 Tecnología aplicada a la intervención en TEA.
-	 Casos prácticos de intervención.


